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Anlaufstelle fiir Manner*, die in Kindheit oder Jugend
sexualisierter Gewalt ausgesetzt waren

Herzlich Willkommen

Sexualisierte Gewalt
und die Entwicklung
vom Saugling
zur Frau / zum Mann

Zephir, 10. Marz, 2020
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Sexuelle Grenzverletzungen

 Unangemessenes Verhalten,

INn Form der Verletzung einer Grenze
Im Bereich der Sexualitat

o Geschieht oft aufgrund

Wissenslicken oder personlichen
Defiziten

(z.B. keine Ahnung von der
Notwendigkeit der Wahrung von
Schamgrenzen oder personlich kein
Empfinden fur diese)

 Alltaglich, konnen allen passieren



: '— “i,
=g Sexuelle Grenzverletzungen

Was|ist sexualisierte

Sexuelle Grenzverletzungen erfordern:
.+ Hinweis auf die Unangemessenheit
Schutzko.nzlept , der Handlung

 Moglichkeit zu lernen
« Einsicht entwickeln (wenn erfolgreich

23 Entschuldigung)
* Verhaltensanderung besprechen und
unterstutzen
- Sonderfall: ,sexuelle
@ Grenzverletzungen® im Rahmen einer

Tawwerre| Tater(*innen)strategie




«wms Sexuelle Grenzverletzungen

Was ist sexualisierte

Besonders problematisch:
Eﬂlﬁﬁifﬁj’e% |+ Kultur der sexuellen
Schutzkonzept G re n Zve rI etz U n g e n y

« sexuell grenzverletzende Gruppen

Bel grenzverletzender Kultur und
~ grenzverletzenden Gruppen
. oft Ubergang zu sexuellen Ubergriffen.

; Schlmgmann = -:, ‘

,mall@tauwetter de .‘

TUWETTER
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Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisierter. Gewalt

Schutzkonzept

Tho_rhas

“Schlingmann o

mail@tauwetter.de

Sexuelle Ubergriffe

Grundlegende Missachtung
gegenuber Opfergruppe
Aufwertung durch Abwertung der
anderen Gruppe

Missachtung ist Haltung druckt sich
In Handlungen aus

— Handlungen sind Resultat der
Haltung, nicht zufallig

Verletzungen in Kauf genommen
Tellweise strafbar
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Sexuelle Ubergriffe

Sexuelle Ubergriffe erfordern:

« Eindeutige Zurtickweisung der
Handlung und der Haltung

 Konseguenzen, Ausschluss (0. enge
Kontrolle, dass keine Wiederholung)

 Veranderung bel Tater(*in) meist nur
muhsam, verlasst den Rahmen der
(padagogischen) Intervention,
erfordert (therapeutische) Arbeit im
Einzelsetting.
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.. | Gezielte Handlungen gegen die
Whs it el sexuelle Selbstbestimmung

Gewalt?

* Im Regelfall strafbare Handlung
(sexueller Missbrauch an Kindern,
p an wehrlosen Personen, sexuelle
NOtigung, ...)
< |+ Wissen um Strafbarkeit, deshalb
Geheimhaltung = Taterstrategien
.+ Beabsichtigte, gezielte Handlung

mee ¢ Tater(in) sucht Gewinn aus
e — Erniedrigung des Opfers
TAUWETTER (Kosten-Nutzen-Rechnung)

| ©2020 Tauwettere..
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Gezielte Handlungen gegen die

sexuelle Selbstbestimmung

Einstellung: Opfer sind nutzbar,
keine Anerkennung als
menschliches Wesen mit eigenen
Intentionen.

Problem: Unter derzeitigen
gesellschaftlichen Bedingungen sehr
funktionale Einstellung.

Mogliche Strafverfolgung erfolgt
nicht wegen Einstellung, sondern
wegen konkreter Regelverletzung.



$55 f T
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.. | Gezielte Handlungen gegen die
Whs it el sexuelle Selbstbestimmung

Gewalt?

Gezielte Handlungen gegen die

sexualisierter Gewalt Sexue”e Sel bStbeStI mMmmu ng erfordern :

 massive Konseguenzen (Kosten-
Nutzen-Rechnung zumindest
] punktuell umdrehen).
e Ausschluss, Begrenzung.

-+ Selbst, wenn in langer Einzelarbeit
mee  \/erhaltensdnderung bei Tater(*in)

e — gelingt, bleibt Gefahr wegen
TAUWETTER Funktionalitat der Einstellung.

| ©2020 Tauwettere..



Einleiiung'

i Steigerung
Zielgerichtetheit nimmt zu:
| Auswir'k:nggen ® UnbeabS|Cht|gt,

sexualisierter, Gewalt

Schutzkonzept

e gegen Gruppe,
e gegen Individuum.

44< | Oft (aber nicht zwangslaufig) gekoppelt
mit steigender Massivitat.

_ Erfahrung: Das Ausmal3 der Verletzung
= r._;.;,-::--'-des Opfers hangt zu erheblichen Tellen

: Schlmgmann s

meassse | \ON Zielgerichtetheit der Handlung ab.
Tywmgﬁ




oy Sexualisierte Gewalt

Was ist sexualisierte

« Gewalt beinhaltet Verletzung der
R i korperlichen oder psychischen
cwems | Integritat einer Person.
o Sexualisierte Gewalt primar
s psychische Verletzung.
s » Ob psychische Verletzung vorliegt,
konnen nur Betroffene selber sagen.

~ Kernder Verletzung ist der Ausschluss

ammm - gs dem Mensch-Sein, das hat

mail@tauwetter.de

existentielle Dimension.

- ©2020 Tauwettere.V.
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Zwel Blickrichtungen

(Sexualisierte) Gewalt = Handlung,
die korperlich oder seelisch ,verletzt”
—> Situation des Opfers ist Im Blick

Untertellung Grenzverletzung,
Ubergriff, zielgerichtete Handlung
guckt von aufden und starker auf
,rater(in)“

Nicht jede Grenzverletzung wird vom
Opfer als sexualisierte Gewalt erlebt.

Wichtig: Beides im Blick haben!
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Schwerpunkt sex.
Grenzverletzungen

Haufigste, alltaglichste Form
sexualisierter Gewalt

Oft von Kindern / Jugendlichen
gegen andere Kinder / Jugendliche

Ubergang zu sexualisierten
Ubergriffen

Einstieqg flr spatere Tater(*innen)
Wird oftmals Ubersehen

Arbelt dagegen ist effektive
Pravention gegen alle Formen



Sexuelle Grenzverletzungen

Was ist sexualisierte
Gewalt?

Wenn von Einzelnen begangen:

Auswirkungen

G| unbeabsichtigt und aus Unkenntnis.

« werden im Regelfall eingestellt, wenn
die Verletzung verstanden wird.

- & Problem: sexuelle Grenzverletzungen
als Kultur einer Gruppe:

.+ Meist untereinander

B |« aber gehen oft einher mit
Missachtung einer anderen Gruppe

- ©2020 Tauwettere.V.



Sexuelle Grenzverletzungen

Was ist sexualisierte
Gewalt?

=wona | WWerden begangen von

| Auswwkungen :
sexuaI|5|erter Gewalt

L | ° Kindern- und Jugendlichen
~ | « Kolleg*innen

.+ Auldenstehenden
 Wenden sich gegen

~* Kinder- und Jugendliche
mwe  * Kolleg*innen

-Schllngmann et S

mall@tauwetter de = o

G pp—  Auldenstehende
Beispiel Kinder & Jugendliche




JavwerTer

Anlaufstelle fiir Manner*, die in Kindheit oder Jugend
isierter Gewalt waren

SPEAK!-Studie

Sabine Maschke

& Ludwig Stecher,
Sexuelle Gewalt:
Erfahrungen
Jugendlicher
heute.

Beltz Verlag




Jmd auf negative Art als "schwul”
oder "leshisch" bezeichnet?

Uber jmd sex. Kommentare,

£ Uber jemand Gertichte sexuellen
\j | Inhalts verbreitet?

]-chutzko z

1 1%% md gedrangt sich pornografische
¢ Bilder o. Filme anzuschauen?

Jemand gedrangt Dein
Geschlechtsteil anzuschauen?

Jemand im Internet sexuell
angemacht oder belastigt?

Von jemand intime Fotos oder
Filme ins Netz gestellt?

Jemand in sexueller Form am
Korper berthrt?

Versucht jemand gegen seinen
Willen zu kissen?

7705

Anlaufstelle fiir Manner*, die in Kindheit oder Jugend
isierter Gewalt waren

Jemand dazu gedrangt dein
Geschlechtsteil zu berthren?

Beleidigungen, Witze, Gesten..

_ px

P

25

—_—

20

25

30

Auslbung sexualisierter Gewalt

—

® Madchen
= Jungen

20



Summe

Gesamt (ohne erzwungenen 5 m beide
Geschlechtsverkehr) = Méadchen
= Jungen
(I) 5 1I0 1I5 2I0 2I5 3I0 3I5 40
o Schwerpunkt verbal !
il bl sl 21




«oms | Kultur sex. Grenzverletzungen

Was ist sexualisierte
Gewalt?

| o Gruppe hat kein Korrektiv, das auf
Grenzen hinwelst.

sexualisierter. Gewalt

susetist | = Grenzverletzungen haufen sich.

 Ohne deutlichen Hinwels auf
Verletzung wird diese negiert: ,Das
ISt doch nicht schlimm, das war doch
nur Spalfl, das ist doch normal..”

e« Oftmals Hauptakteure,
—eemm . die zur Missachtung anderer
JavweTTER tendieren.

: ‘gé}%"ﬁ

mail@tauwetter.de




Beobachter*innen
e ¢ (5% aller Madchen und

=g * 065% aller Jungen haben sex. Gewalt
':euit\j\glrigij:r?:rnGewalt | bEObaC htet_

Am haufigsten verbale/schriftliche sex.
" | Gewalt (Uber 50%)
o Zwelthaufigsten sexuelle
Beruhrungen (tber 30%) und
Erzwungenes Kussen (ca. 20%)

Thomas
-Schlmgmann

,mall@tauwetter de : .‘

Tuwmgn Starke Unterschiede zwischen Schulen!




Ich habe das fir keine grol3e
Sache gehalten.

Ich dachte, das wiirde sich von
alleine erledigen.

Ich dachte, das geht mich nichts
an.

Ich dachte, das ware nur Spal3.

Ich wusste nicht, was ich tun
sollte.

Ich dachte, dass man da helfen
Muss.

Ich fand, dass die betr. Person
selbst schuld daran hatte.

Ich hatte Angst, selbst hinein
gezogen zu werden.

FUWE”FR Ich hatte Angst, selbst angegriffen

ZuU werden.

Anlaufstelle fiir Manner*, die in Kindheit oder Jugend
isierter Gewalt waren

Reaktion der Beobachter*innen

I 67
I 5o
S5
5
o
s

—— s

2

CI) 1IO 20 30 40 50 60 2470

80



Einleiiung'

Was ist sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung’

 Auswirkungen
sexualisierter, Gewalt

Schutzkonzept

'Thomas
-Schlmgmann ‘

mall@tauwetter de _— ‘

TUWETTER

Konsequenz fur
Beobachter*innen

Beobachter*innen lernen

« Sex. Gewalt scheint .normal.

o Tater(*innen) scheinen tbermachtig,
besser nichts sagen.

= Grenzverletzende Gruppe reguliert
sich nicht alleine,

~ _mobbingahnliche Struktur.

Beobachter*innen brauchen
Unterstutzung!



Einleiiung'

Was ist sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisierter. Gewalt

Schutzkonzept

Tho_rhas

“Schlingmann o

mail@tauwetter.de

Eingriffsmoglichkeiten

Einzelfall
Bel jeder sexuellen Grenzverletzung
eingreifen:

 Ansprechen (ggf. Einzelgesprach)

o Sachverhalt klaren, (keine
Bagatellisierung, keine
Dramatisierung)

e Klarstellen, dass Verhalten
unerwunscht

e Erklaren, warum unerwunscht

~« Anderung einfordern (kontrollieren)



g
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=

Einleitung

Was ist sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisierter. Gewalt

Schutzkonzept

Thorhas Ry
Schlingmann ; ‘

mail@tauwetter.de
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Eingriffsmoglichkeiten Gruppen

Bel Vermutung auf grenzverletzende
Gruppen:

* Wissen uber Gruppe und Vorgange
zusammentragen & analysieren

o Ggf. Hilfe von aul3en holen,
Kooperationspartner suchen.

e aktiv In Struktur intervenieren

=+ Sich mit anderen Absprechen

 Eventuell vorhandene Hauptakteure
gesondert betrachten



Einleiiung'

Was ist sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisierter. Gewalt

Schutzkonzept

Tho_rhas

“Schlingmann o

mail@tauwetter.de

Die Einrichtungskultur

Zentrales Element ist

respektvolle, grenzachtende Kultur
In der Einrichtung,

die beinhaltet sich einzumischen

* Del (sexuellen) Grenzverletzungen,
(auch von und gegen Kolleg*innen,)

* Dbel allen Formen von (sexualisierter)
Gewalt.

Dies kann & muss gemeinsam
erlernt werden.



Die Entwicklung vom Saugling
zur erwachsenen Person

Meilenstelne

29




EinIeiftunéj‘ 7

Einschrankung

Entwickluﬁg | Die nor | | | ]

Was ist 'sexualisierte

- Auswirkungen 7
sexualisierter Gewalt

—wow 1 ViEle Vermutungen, gut begrundet,
.t aber Vermutungen.

Interpretationen von Beobachtungen
und logische Schlussfolgerungen.

- Subjekte existieren im Plural
~ aber nicht im Durchschnitt!

‘Thomas
~Schlingmann

- mail@t

= Individuell gucken




Einleiiung'

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

~ Auswirkungen
sexualisierter, Gewalt

Schutzkonzept

'Thorﬁaé ey
“Schlingmann

Jlggeride

Tavwerrer

Neugeborene

Neugeborene waren
 Tell einer anderen Person,
e von dieser nicht getrennt.

noch kein Verstandnis fur sich,
als einzelnes Wesen
und fur die umgebende Umwelt

Diese Entwicklung beginnt mit der

. Geburt.

Korper und Korperempfinden haben
zentrale Rolle.



Einleiiun:d

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?!

Entwicklung

- Auswirkungen

sexuaI|S|erter Gewalt

Schutzkonzept

Thomas '
Schllngmann

TUWErrER

Neugeborene
Wichtig:

- * KOorpergrenze

e KOrperkontakt
zwel Pole:
e angenehm « unangenehm.

Differenzierungen nach und nach:
Sattigung, Mudigkeit, Schmerz,

maul@fauwett‘er de T

———— ,Korperselbst® (2.-8. Mon.). (stern)




Einleiiun:d

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?!

Entwicklung

- Auswirkungen

sexuaI|S|erter Gewalt

Schutzkonzept

Thomas '
Schllngmann

maul@fauwett‘er de T

TUWErrER

Sauglinge & Beziehung
auf Erwachsene angewiesen

o fiir Uberleben

o fur Entwicklung

Wenn dort sicher,
e Erkundungsverhalten

: ,(sichere) Bindung“(Bowlby)

Bindungsverhalten wird im 1. L.

1l *, die in Kindheit oder Jugend e rWO rb e I l | |
i I waren




Einleitung
Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisierter. Gewalt

Schutzkonzept

Thorhas Ry
Schlingmann ; ‘

mail@tauwetter.de
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Sauglinge & , Lust®
Unwohlsein = Anspannung
Wohlbefinden = Entspannung.
Selbst-Entspannung

e durch Saugen an Daumen oder
Zehen, (,orale Phase®, 1. Lhj}.) (Freud)

e spater durch spielen an den
Genitalien (,narzistische Phase*,
2.LN|) (Freud)

. Aus Streben nach Wohlbefinden

wird spater Spiel mit sich steigender
Spannung und Abbau
— Lust



Einleitung
Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisierter. Gewalt

Schutzkonzept

Thorhas Ry
Schlingmann ; ‘

mail@tauwetter.de
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Aktive Sauglinge
agieren

e durch ,interaktive Protokonversation®,

Beobachten & ,frihe Nachahmung®,
(Tomasello),

 durch Ausprobieren
,Okologisches Selbst* (Neisser),

Verstandnis fur sich selber
durch die Reaktionen von anderen.

. Ab 4. Mon. greifen nach Gegenstanden
~ (Piaget)

Ab 6. Mon. Nach und nach Entwicklung
zlelgerichteter Bindung



cheln S Lernende Sauglinge

| Bediirfnis: Wohl fiihlen
= Was Ist wann angenehm?

Entwicklung

~ Auswirkungen
sexualisierter, Gewalt

| Bedurfnis die (Um)Welt zu verstehen
Ist Antriebsfeder fur Entwicklung

Schutzkonzept

Ab Geburt vorhanden:
-+ Fahigkeit zum Signallernen (Holzkamp):
s (S Was ist Hinwels oder Signal fur was?

meaneede . EINfache Ketten & Verknipfungen
JavwerTer




Einleitung

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisierter. Gewalt

Schutzkonzept

Thohas
Schlingmann

mail@tauwetter.de
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Sauglinge und Geschlecht

keinen Begriff von Geschlecht
Aber Erwartungen von aulf3en.

Wenn die erfillt werden, wird das
honoriert.

— Erste geschlechtstypische
Handlungen ohne Begriff von eigenem
Geschlecht.

| Geschlechtstypisches Verhalten im
- Umfeld legt nahe Geschlecht als Signal

fir dies Verhalten zu deuten.



=« Uberwindung erster Grenzen

Was ist 'sexualisierte

| Grenze Signallernen:
| Reihenfolge nicht immer gleich.

camaresst | o Saugling kennt selber Wunsch nach
| angenehme (erste Form von Willen)
 Ubertragung auf andere:
#< | Auch die wollen was.

~ ,Theory of Mind" (Astington),
s Entdeckung der Intentionalitat. (Holzkamp)
mesmse | 9-Monats-Revolution (Tomasello)

- ©2020 Tauwettere.V.



EinIeiiunéj

Neue Moglichkeilten

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?!

«wewes | INteraktion wird gezielter:
wsaen o Artikulieren eigener Bedurfnisse

sexualisierter Gewalt

Schutzkonzept : +

* Berlcksichtigung der Bedurfnisse
anderer

- ——

e

~ (z.B.)Verhalten, um zu gefallen

'?Thon':i'aé e
~Schlingmann

mesnsede | Handeln, um die Absichten anderer zu
JavwerTer

beeinflussen




Einleitung

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisierter. Gewalt

Schutzkonzept

: ‘gé}%"ﬁ

Die kopernikanische Wende

Ca. mit 2 Jahren:

,kopernikanische Wende" (piaget),

das Kind beginnt, sich als Objekt unter
Objekten zu betrachten

Vom ,subjektiven Selbst zum
,objektivierten Selbst” (stern)

Perspektivwechsel
- = entsteht Teilhabe an Emotionen
o . anderer, Empathieentwicklung

-

w}} @ga fﬁﬁ yﬁffngm‘%wzifjﬁ
JAUWE T TER

(Bischoff-Kohler).



Einleitung

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisierter. Gewalt

Schutzkonzept

Thohas
Schlingmann

mail@tauwetter.de
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Geschlechtlichkeit

zwelgeschlechtliche Umwelt erfordert
Zuordnung zu Geschlecht.

— Selbsteinordnung als
geschlechtliches Wesen, Erwerb von

Geschlec
— (Gesch
Geschlec

. Geschlec
~ _Wesenheit* verstanden, sondern als

ntsstereotypen.
echtstypisches Verhalten um
Nt zu haben.

Nt wird nicht als ,ldentitat” o.

Verhalten.



EinIeiiunQ' . :;"Af Der SC h u I b eg i n n

Was ist 'sexualisierte

| Mit Schulbeginn oft auch
1+ Zunahme der Orientierung

camaesst | an der gleichgeschlechtlichen
| Peergroup.

' Geschlechtlichkeit wird
von etwas individuellem
zum Gruppenkennzeichen.

'Tho_rﬁaé
~Schlingmann

e | Die Gruppe bestimmt,
Javwerrer was das richtige Verhalten ist.




Neuer Lernschritt 1

Was ist 'sexualisierte

Bisher:  Signallernen,
R Erkennen von Intentionalitat

pumamesat Neu: Gegenstande haben nicht
f 1) nur Verwendungsmaglichk.
sondern auch
0wl vorgesehen Gebrauch,

Gegensténde haben eine ,eingebauten
= - Zweck", eine Bedeutung (Holzkamp)
@te " sie sind fiir einen bestimmten Zweck
Javwerrer  gemacht.




Einleitung

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?!

Entwicklung

- Auswirkungen
sexualisierter, Gewalt

Schutzkohzépt

'Tho_n-i'aé

mail@tauwetter.de

JAuweETTER

Neuer Lernschritt 2
Ubertragung:

- Auch Handlungen haben Zweck,

sind nicht willkUrlich

Intentionen fallen nicht vom Himmel,

Menschen

* haben Ziele + gehen von
Voraussetzungen aus,

.~ «Aus diesen Pramissen entstehen die

‘Schlingmann . i

Grunde fur thr Handeln. (Holzkamp)



EinIeiLtunQ' “V Kindheit Zu \]ugend

Kinder gelten als naiv,
nenotigen Schutz & Fursorge,
msammeear . NADEN Schonraum

Entwicklung

T Jugendliche sollen verniinftiger sein &
eigenverantwortlicher,
sl bendstigen aber noch Erziehung,
- &8 um erwachsen zu werden

,_ . = Jugendliche hangen dazwischen:

“w=wn  \Wollen & sollen Erwachsen sein,
—E haben noch nicht die Ressourcen

- ©2020 Tauwettere.V.




il Geschlechtlichkeit

\év:;;it;exualisierte i n d er P u b e rt é,t
=weps - Erwachsen werden = Mann / Frau
| Auswwkungen - : Werden .

sexuaI|S|erter Gewalt

Schutzkonzept

Geschlechtszugehorigkeit wird Tell der
| ldentitat.

Sexualitat gewinnt an Stellenwert.
-~ (kindliche Lust war losgelost von
- Geschlecht).

mall@tauwetter de s

Tavwerrer o _
.. Was ,richtig” ist bestimmt Peergroup.




Einleiiun:d

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?!

Entwicklung

- Auswirkungen

sexuaI|S|erter Gewalt

Schutzkonzept

Thomas '
Schllngmann

maul@fauwett‘er de T

TUWErrER

o KOr

Warum Peergroup?

- Geschlecht beinhaltet
e \er

nalten,

nerlichkelt,

 gesellschaftliche Position (Connel)

Ergibt sich nicht aus sich selber,
= Antwort aufden suchen

Dafur kaum Erwachsene
Ansprechpartner



Einleitung = Peerg ro u p

Was ist 'sexualisierte

et » Verhandelt und klart,
Entwick.lung WaS mannIIChlwelbIICh ISt

Auswirkungen °® ISt mlt Veranderungen und

sexualisierter. Gewalt

=waowst 1 Unklarheiten konfrontiert

* Orientiert sich verninftigerweise an

| sicheren, unumstrittenen,

%<  hegemonialen |

Geschlechtskonstruktionen

Peergroup-konstruktion ist abhangig

f_ ~ von Konstruktion des jewelligen

ggglrir_r]%smann Umfeldes

COHERERE e ISt oft naturalisierend und

essentialistisch

| ©2020 Tauwettere..



contes Erneuter Lernschritt
Handlungspramissen

Gewalt?

e sind oft nicht unmittelbar einleuchtend
e | €FKlAren sich nur zum Tell aus
Schutzkonzept | unmlttelbarem Umfeld

Zum Verstehen

| e+ Uber den Tellerrand gucken,
%< | Zusammenhange entdecken,
Blick auf Gesellschaft werfen.

Ermaoglicht
-~ emehr Verstandnis
sammem - » Neue Handlungsspielraume.
Tgi_l_@ta}_u_wq.ttér;de :

(Nicht an Alter gebunden,
sondern lebenslanger Prozess) (Holzkamp)

¥ 41 0MM/ETTED
ﬁ{ﬁ%iﬁ vC/! ICKN

Y




Geschlecht jenseits von
cwe 0 Erscheinung: Gender und Sex

Entwicklung

1| Blick hinter die Kulissen ermoglicht
":eu;t\j\;lril:i?r?eerlnGewalt _ Erkenntnls:

Schutzkonzépt
e Geschlecht ist sozial konstruiert

| +Unterschied zwischen Sex und
A28 Gender.

\ = eigene Geschlechtskonstruktion
@te reflektierbar, neue Selbstdefinitionen

5 nm | ' |
Anlaufstelle fiir Manner*, die in Kindheit oder Jugend




Einleiiung'

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen

Zusammenfassung

e Wohlfuhlen erfordert Verstehen

sexualisierterl Gewalt : fo rtg eS etZteS Le rn e n

Schutzkonzept

e Differenzierung von Empfindungen

Ersc
e Kind

nliefen und Einordnen in Welt

iIche Lust # Erwachs.sexualitat

# Geschlechtlichkelt

Tho_rhas

mail@tauwetter.de

. *Geschlecht und Sexualitat
s 3 gewinnen mit Pubertat Bedeutung,
»werden identitatsstiftend



"o ot VL SRS

"iﬂ,*z‘e'. '

Anlaufstelle fiir Minner*, die in Kindheit oder Jugend
isierter Gewalt waren

Auswirkungen
sexualisierter Gewalt

52



o T Auswirkungen

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?!

Reaktionen auf sexualisierte Gewalt
Ll ¢ nicht festgelegt
wsanss | e werden beeinflusst

»von konkreten Handlungen und
§ Rahmenbedingungen,
Ressourcen,

»von bisherigen Lebenserfahrungen,
aufgrund derer einsortiert wird

?Thomas oo
-Schllngmann ‘

mall@tauwetter de = .‘

Tuwmfp




\If\ilr::iits,linsggexualisierte “ B ed e u t u n g V O n G eW al t

Bel Verstandnis flr Auswirkungen hilft
S Verstandnis fur (sex.) Gewalt.
swaowsn | ZWel Funktionen von Gewalt:

» Gemeinschaftsbildend:
& Klarung Gruppenhierarchie,
- &840 1 Anerkennung als ebenbiirtiger
Gegner, ... (z.B. Duell)

» Ausschliel3end:

Thohas

smmn— Abgrenzung nach AuRen, als nicht-

mail@tauwetter.de

dazu-gehorig erklaren, als Gegner
ausschalten, ...

- ©2020 Tauwettere.V.



Einleifung “ B ed cu t un g

Was ist 'sexualisierte

sexualisierter Gewalt

Entwicklung

Auswirkungen

aiseeeaal . Saxyalisierte Gewalt ist ausschliel3end.
et Dabel zwel Dimensionen:

 Reduzierung auf benutzbares Objekt
2 Ausschluss aus dem ,,Mensch-
Sein“,

e Ausschluss aus der Mannlichkeit
(Opfer-sein = unmannlich)

Il Bedeutung ist nicht Auswirkung,
aber beeinflusst diese !!

Thomas b
~Schlingmann ‘

mail@tauwetter.de




1. Ausschluss aus dem

Was ist 'sexualisierte

,Mensch - Sein”

Entwicklung

wasemcast © Mensch-Sein: Ziele und Absichten
o NADEN.
Zahlen bei sex. Gewalt nicht, werden
j ! negiert.
-5 - Fremd-sein, anders als andere,
ausgeschlossen
= ~ » existentiell bedrohlich: Leben +
s Uberleben arbeitsteilig organisiert

mail@tauwetter.de

Toweree  Verteilung gemeinschaftlich geregelt
= tiefe Hilflosigkeit, Ohnmacht

. .
. e .,:..hl



Einleitung

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen

2. Ausschluss aus der
Mannlichkeit fir Jungen

Hegemoniale Mannlichkeit gibt vor:

sexualisienter Gewalt

Schutzkonzept

Thohas
Schlingmann

Manner sind:

 Erfolgreich, durchsetzungsfahig,
handlungsfahig,
entscheidungsfreudig

 nicht hilflos, ratlos, ohnmachtig
~ Ein Mann ist kein Opfer.
- Wie kann ich noch Mann werden?

mail@tauwetter.de

Bin ich jetzt schwul (unmannliches
Wesen in Mannerkaorper) ?

- ©2020 Tauwettere.V.



Einleitung
Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisienter Gewalt

Schutzkonzept

Thorhas Ry
Schlingmann ‘ ‘

mail@tauwetter.de

| ©2020 Tauwettere..

2. Ausschluss aus der
Mannlichkeit fur Madchen
e Ausschluss aus gesellschaftlicher
mannlichen Machtposition ist mit
Frau-Sein verbunden, tendenziell
bekannt & wird verstarkt.

,Der sexuelle Missbrauch hat mich zur
Frau gemacht, aber mein
Selbstwertgefuhl massiv angegriffen.

_ lch war Frau und als solche ein Stick

Dreck.”

Sexualisierte Gewalt starkt patriarchale
Machtverhaltnisse.



\If\i/r::iiilinsixualigiérte Tr au m at O g e n e Fakt O r e n

M2 Finkelhor & Browne (1984):

Auswirku ngen

e \Was bewirkt, dass sexueller
ekt Missbrauch, traumatisch wirkt?

1. Die sexuelle , Traumatisierung
. 2. Der Verrat

3. Die Ohnmacht
4. Die Stigmatisierung

Thomas ' ,
Schllngmann R ‘

maul@fauwett‘er de T

TUWErrER




] E‘inle_i}ungj

Was ist 'sexualisierte

Ge\‘/valt’?‘i
Entwicklung
| ¥ ‘}
\

- Auswirkungen = £

| sexualisier\t‘er Gewalt

| i
1} +

wwask | Die Sexualitat des Kindes

b | .
b
{ ¥

wird In einer nicht
altersangemessenen
und zwischenmenschlich
dysfunktionalen

Art und Weise beeinflusst.

Die sexuelle Traumatisierung

60



Einleiiung'

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisienter Gewalt

Schutzkonzept

A2 4
o AAE
& B¢ -

'Thorﬁaé

Jlggeride

Einschub:

Die sexuelle Komponente 1
Sexualisierte Gewalt ist

e keine Form von Sexualitat,
e sondern von Gewalt.

Diese Gewalt ist mehr oder weniger
offen sexualisiert.

Seit burgerlichen Revolution
Sexualitat zentraler Teil der

- Selbstkonstruktion

‘Schlingmann

,, . = Gewalt, die Sexualitat benutzt,
JavwerTer

trifft sehr tief.



Einleiiunéj | :.:.:: ‘“' EI n S C h u b :
et | Die sexuelle Komponente 2

20 bis 30% der Betroffenen widerfahrt
sexualisierter Gewalt Wahrend der Sexua“SIerten Gewalt
sweore 1 @Ine sexuelle Erregung.

Weit verbreiteter Irrtum:
Sexuelle Erregung = etwas Wollen

- Betrifft insbesondere Jugendliche,
@te | die sex. Gewalt ausgesetzt sind oder
" * vergangene sex. Gewalt einordnen




Einleitung Verrat
Was ist sexualisiérte
Gewalt?

Jemand, der mich mag,
e denich liebe, dem ich vertraue,
auf den ich angewiesen bin,
wendet Gewalt gegen mich an.

- Je naher Beziehung,
K el je grof3er Vertrauen
i desto groRRer Verrat.

Wem kann ich noch trauen?
Menschen sind gefahrlich.
samgman = |ch darf niemand nahe an mich heran

mall@tauwetter de _— ‘

Anlaufstelle fiir Manner*, die in Kindheit oder Jugend [ I |

Schutzkohzébt




Einleiiun:d

\év:;;it?éexualiéiérte . O h n m aC h t
winargen - Sexualisierte Gewalt:

| sexualis_ierter Gewalt

Erleben tiefer Hilflosigkeit + Ohnmacht
Gefuhl: Keine Moglichkeilt,

Mensch-sein wird negiert

Schutzkonzept

= Schwerer Angriff auf
Selbstwertgeflhl, Selbstwirksamkeit,

= . Selbstvertrauen,

maul@fauwett‘er de T

TUWErrER




Einleiiun:d

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?!

Entwicklung

Auswirkungen

sexualisjenter Gewalt

Schutzkonzept

Thomas '
Schllngmann

maul@fauwett‘er de T

TUWErrER

Stigmatisierung
Legitimierungsmythen:
o Lolita,
e Griechenland,
 EinfUhrung in Sexualitat,

Selber Schuld, passiert nur Frauen,
schwul, lebenslanglich leidend, Opfer
werden Tater, ...

,geschandet”, ,beschmutzt”




EinIeiiunQ'

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?!

Entwicklung

Auswirkungen

Traumafolgestorung(en)

Definitionsvorschlag

lsexuahsuerterGewalt | Trauma EntWICklungSStorung

Schutzkonzept

|« Affektive + physiologische

Dysregulation

- o Aufmerksamkeits- + Verhaltens-

dysregulation

_ + Dysregulation bzgl. eigener Person +

?Thomas oo
-Schllngmann ‘

mall@tauwetter de = .‘

Tuwmfp

Beziehungen
(van der Kolk)



Einleitung

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

Auswirkungen
sexualisienter Gewalt

Schutzkonzept

Thohas
Schlingmann

mail@tauwetter.de

- ©2020 Tauwettere.V.

Beispiele 1
» Sexualisierte Gewalt durch nahe
Vertrauensperson

— Gefuhl von Verrat, Vertrauens-
verlust, Nahe = Gefahr, Misstrauen

e Orale Penetration

— Zahnpflege lost Erinnerungen aus,
schlechter Zustand der Zahne

.+ Normalitat sex. Grenzverletzungen
- = Abstumpfen um Verletzungen nicht

ZU spuren, Verlust Gefuhl far Grenze



Einleitung

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?!

Entwicklung

Auswirkungen

sexualisjenter Gewalt

Schutzkohzépt

'Tho_n-i'aé

‘Schlingmann . i

JAuweETTER

Beispiele 2

* Anale Vergewaltigung im eig. Bett

' = Angst beim Schlafen und

Zusammenkneifen des Gesals,

| Verspannung im Schlaf,

Rickenprobleme

Reaktionen machen subjektiven Sinn,

e erschlie3t sich nicht immer sofort
e st nicht immer dauerhaft zielfiihrend.

mail@tauwetter.de



EinIeiiunQ'

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?!

Entwicklung

Auswirkungen

sexualisjenter Gewalt

Schutzkohzépt

Thomas

Schllngmann s ‘

mall@tauwetter de = .‘

Tuwmfp

Weitere mogl. Auswirkungen

Beim Signallernen

Vergebl. Hinweissuche =
dauerhafter Alarm

Bei der Entwicklung des
Korperselbst

Storung Korpergefunhl
Bezug z. Umwelt schwer

Beim Erlernens des
Bindungsverhalten

Bei Bezugsperson
unsichere Bindung

Nach dem Erkennen
der Intentionalitat

Fehleinschatzung Ursache:
bose, Mama weg, krank...

Mit zunehmender
Einordnung als Mensch

Fremdheit, nicht dazu-
gehodren, Ausschluss

o Nach der Entwickl. der

Geschlechtsidentitat

Infragestellung als ,Mann*
Bestatigung als ,Frau”

Nach der Entwicklung
der Sexualitat

Infragestellung d. sex.
Orientierung / d. Erlebens




wewg | ZUsammenfassu ng Auswirkungen

Was |st sexuaI|S|erte ;
Gewalt?!

Ent_lwicklung: | | ® AUSWIrkungen,
Auéwwkungen dle unmlttelb

sexuaI|SIerter Gewalt |

ausschlieldlich

AN ualisierter Gewalt herrtihren ?
i\ » Eindeutige Anzeichen un ome,
| die eindeuti lUsse
e SpUrbar ist:
= Ein Kind hat Probleme,
o= einKind istin Not.

TWWER Darauf muss reagiert werden.

70




Anlaufstelle fiir Minner*, die in Kindheit oder Jugend
isierter Gewalt waren

Schutzkonzeptentwicklung

ein schneller erster Blick

71



Einleiiung' e SC h U tZ k O n Ze pt
Was ist 'sexualisierte
Gewalt?

Entwicklung

s - SChutzkonzepte sollen das Risiko,
| dass es zu sexualisierter Gewalt oder
anderen Kindeswohlgefahrdungen
kommt, herabsetzen.

Schutzkangzept

432 Alle Einrichtungen der Kinder- und

Jugendhilfe sollen ein Schutzkonzept

'Thomas haben.

‘Schlingmann ] . _ .

miesnsmie | Zentral ist weniger ein Papier, sondern
Tywmgﬁ

woiiz....€In Prozess: Die Entwicklung




Anlaufstelle fiir Minner*, die in Kindheit oder Jugend
isierter Gewalt waren

1) Entscheidung fur
Schutzkonzeptentwicklung

Idee Schutzkonzept zu entwickeln

Auseinandersetzung in Einrichtung Ggf.
uber Sinn und Notwendigkeit hinzuziehen
von
Fachstelle

ntwicklungs-
entscheidung
von Leitung

und Team (Nicht wéhrend
laufender
Intervention)

negativ

positiv

ambivalent
Beginn
Schutz-

Weitere Diskussion,
evtl. Umstrukturierung
des Teams

konzept-
entwicklung
(s. Folie 2)




2) Schutzkonzeptentwicklung

Entscheidung Schutzkonzept zu entwickeln

Ggf. Aufarbeitung Fortbildungen fir Team und

,alter” Falle, Leitung Kontakt zu
am besten extern Fachstelle,
Auftrags-

| Leitung + Team erarbeiten .
Ergebnis flieft ein in Rahmen der Partizipation klarung,
¢ Begleitung
nach
Absprache

e Partizipative Risikoanalyse
e Partizipative Erarbeitung Umgangsregeln
e Partizipative Erarbeitung Verfahrenswege

Umsetzungs-
entscheidung
Leitung &
Team

negativ positiv
Beginn

Umsetzung

ambivalent (s. Folie 3) &

Anlaufstelle fiir Minner*, die in Kindheit oder Jugend
isierter Gewalt waren




Anlaufstelle fiir Minner*, die in Kindheit oder Jugend
laren

ter Gewalt W

3) Schutzkonzeptumsetzung

Entscheidung Schutzkonzept umzusetzen

Leitung +Team bauen Strukturen auf:
* Verantwortlichkeiten, Ansprechpartner*innen, ...
e Beschwerdeinstanzen, Beteiligungsgremien, ...

Leitung + Team entwickeln:
* neue Arbeits- und Nutzungsvertrage

neue Einstellungs- und Aufnahmekriterien Begleitung

durch
Fachstelle

nach
Absprache

Leitung + Team informieren Nutzer*innen
(u.a. Partizipationspartner*innen) laufend

RegelmiRig (jahrlich?) partizipative Uberpriifung
und ggf. Uberarbeitung, regelm. Fortbildungen



Eir;lei{un;j = i D e r K e r n

Was ist 'sexualisierte
Gewalt?!

Entwicklung

1. Wo kOnnte etwas passieren?

sexualisierter Gewalt

L (Risikoanalyse)

2. Wie wollen wir uns in welchen
Situationen verhalten?
S8 =] (Umgangsregeln)

3. Was soll geschehen, wenn das nicht
mes  eingehalten wird?

.schllngmann ‘_.3:,_,,,;.

7_@&“;5 . (Verfahrenswege)
AUW. R




s | Schutzkonzeptentwicklung

Was ist 'sexualisierte

iy Fuhrt zu klareren Strukturen und mehr

sexualisierter Gewalt

Handlungssicherheit
= Entlastung

Schutzkangzept

. Erfordert Engagement
- &858 ' — praucht Ressourcen &
Prioritatensetzung

Schutzt nicht nur Kinder,

-Schlmgmann ‘

misswete . sondern auch Mitarbeiter*innen
TUWETTER
—=— Kann, darf und sollte Spafld machen ©




	Herzlich Willkommen
	Foliennummer 2
	Durcheinander?
	Foliennummer 4
	Foliennummer 5
	Foliennummer 6
	Foliennummer 7
	Foliennummer 8
	Foliennummer 9
	Foliennummer 10
	Foliennummer 11
	Foliennummer 12
	Foliennummer 13
	Foliennummer 14
	Zwei Blickrichtungen
	Schwerpunkt sex. Grenzverletzungen
	Foliennummer 17
	Foliennummer 18
	Foliennummer 19
	Foliennummer 20
	Foliennummer 21
	Foliennummer 22
	Foliennummer 23
	Foliennummer 24
	Foliennummer 25
	Foliennummer 26
	Foliennummer 27
	Foliennummer 28
	Foliennummer 29
	Einschränkung
	Neugeborene
	Neugeborene
	Säuglinge & Beziehung
	Säuglinge & „Lust“
	Aktive Säuglinge
	Lernende Säuglinge
	Säuglinge und Geschlecht
	Überwindung erster Grenzen
	Neue Möglichkeiten
	Die kopernikanische Wende
	Geschlechtlichkeit
	Der Schulbeginn
	Neuer Lernschritt 1
	Neuer Lernschritt 2
	Kindheit zu Jugend
	Geschlechtlichkeit �in der Pubertät
	Warum Peergroup?
	Peergroup
	Erneuter Lernschritt
	Geschlecht jenseits von Erscheinung: Gender und Sex
	Zusammenfassung
	Foliennummer 52
	Auswirkungen
	Foliennummer 54
	Foliennummer 55
	Foliennummer 56
	Foliennummer 57
	Foliennummer 58
	Foliennummer 59
	Die sexuelle Traumatisierung
	Einschub: �Die sexuelle Komponente 1
	Foliennummer 62
	Verrat
	Ohnmacht
	Stigmatisierung
	Foliennummer 66
	Beispiele 1
	Beispiele 2
	Foliennummer 69
	Zusammenfassung Auswirkungen
	Foliennummer 71
	Schutzkonzept
	Foliennummer 73
	Foliennummer 74
	Foliennummer 75
	Der Kern
	Schutzkonzeptentwicklung

